
                                                               

 
 

                                                                                      अटल पेंशन योजना (एपीवाई)   

 

एपीवाई को लाभ– ग्राहकको ननवृनि मरणको ग्यारेन्टी पररवारको सदस्यहरुलाई समू्पणण निर्ाणको साथ जीवन साथीलाई  कनर् बचर् बचर् 

पेन्सन पाउन सनकन्छ 

 

एक जनाले कनर् पेन्सन पाउन सनकन्छ ? 

पेन्सन रकम 200. 1000, 2000, 3000, 4000 25000, सञ्चित अर्वाच्मव गररएको ञ्चनयञ्चमत भुक्तवनीमव ग्रवहकले चयन गरेको योगदवन ञ्चनभार गदाछ । 

 18 र 40 बर्ाको उमेर कोष्ठमव भवरतकव कुनै  पञ्चन नवगररक र जसले आयकर 40 बर्ा पञ्चन नवगररक र जसले आयकर ञ्चतरेको छैन योजनवमव सवमेल हुन सक्छ।  

 ग्रवहकहरुले बैंकले उपलब्ध गरवएको ञ्चिञ्चजटल पे्लटफमा मवफा त बैंक शवखव, हुलवक कवयवालय मवफा त APY मव सवमेल हुन् सक्छन् I 

 APY ग्रवहकहरु दतवा फवरम पेश गना आर्श्यक छ, िवही पेन्सन स्ल्यवब योगदवन आरृ्ञ्चि ञ्चर्र्रणहरू प्रदवन गनुापेनेछ I  

 बचत बैंक खवतवबवट अटो िेञ्चर्ट सुञ्चर्धव मवफा त मवञ्चसक, तै्रमवञ्चसक, अचा र्वञ्चर्ाक आधवरमव योग दवन गनुा सञ्चकन्छ  

 

 

 

जैन प्रारनमभक र्लबनवहीन 

 

 आर्ञ्चधक योगदवन रकम प्रञ्चर्ञ्चिको उमेरको ञ्चनञ्चित  हुन्छ र पेन्सन रकम सवनो उमेरमव कम हुन्छ 

 

  

 

 

 

 

 पररर्वरकव सदस्यहरूको लवञ्चग सूचक पेने्सन बचत  रू० 1.7 लवख देखख रू० 8.5 लवख ञ्चनरृ्ञ्चिभरण स्ल्यवब रोञ्चजएको आधवरमव र प्रचञ्चलत बजवर अर्स्ल्थव र 

मवपदण्डहरू अन्तगात ञ्चनयञ्चमत योगदवन को अधीनमव छन् I 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 को र कसरी  एपीवाई योजनामा सामेल हुन  सक्छ ? 

उम्र पेंशन सै्लब अंशदान रानश (₹) पेंशन सै्लब अंशदान रानश (₹) 

18 1000 42 प्रञ्चत मवह 5000 210 प्रञ्चत मवह 

40 1000 291 प्रञ्चत मवह 5000 1454 प्रञ्चत मवह 

यनद APY र्पाईसंग छ भने जीवन को सुरक्षा कवच र्पाईसंग छ  

ग्रवहकको

मृतु्य पञ्चछ

पञ्चत

/पत्नीलवई

समवन पेन्सन

पञ्चत र्व पत्नीको मृतु्य

पञ्चछ मनोनीत ब्यखक्त

लवई 60 बर्ासम्म

जम्मव भएको बचत

ञ्चफतवा

नू्यनतम

ग्यवरेन्टी

पेन्सन रू. 

1000 देखख

रु० 3000 

सम्म

18 देखख 40 र्र्ाको कोष्ठवतव रहेको पररर्वरको योग्य सदस्यहरू सवमेल हुन सक्छन् 

 आफ्नो नञ्चजकको बैंक शवखव/हुलवक कवयवालयमव 

आजै सम्पका  गनुाहोस 

अञ्चधक जवनकवरी के ञ्चलए : 

आप अपने नजदीकी बैंक शवखव यव िवकघर से संपका  कर सकते हैं। 

सम्पका  - पीएफआरिीए की हेल्प िेस्क- 1800 1100 69 /  प्रोञ्चटयन सीआरए की हेल्प िेस्क 1800 889 1030  

पीएफआरिीए रे्बसवइट: https://www.pfrda.org.in/>>एपीर्वई>>एपीर्वई योजनव ब्यौरव;  https://www.pfrda.org.in/>>एपीर्वई>>अक्सर पूछे 

जवने र्वले प्रश्न 

प्रोञ्चटयन- सीआरए रे्बसवइट: www.npscra.nsdl.co.in>>होम>>अटल पेंशन योजनव>>पररचय>>एपीर्वई योजनव ब्यौरव 

एनपीएस न्यवस रे्बसवइट: http://www.npstrust.org.in >>अटल पेंशन योजनव >>APYSchemedetails.pdf; http://www.npstrust.org.in 

>>अटल पेंशन योजनव 

एपीर्वई, पीएफआरिीए पृष्ठ उपलब्ध: 

 

 https://www.facebook.com/OfficialAPY/  https://www.youtube.com/channel/UC5SuHg- O6ipH1J_HTfU17ug  

https://www.youtube.com/channel/UCLMx1eZWY- LDeyIWCwYu15Q 

APY भवरत सरकवर द्ववरव एक ग्यवरेन्टी योजनव हो रPFRDA द्ववरव ञ्चर्ञ्चनयञ्चमत छ 

ञ्चनरृ्ञ्चि मरण संगै बचत ञ्चनकवशी APY ञ्चलन ञ्चकन ञ्चिलवई ?  
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